
  

 

für allein/getrennt erziehende Eltern 
ein Online- Kurs 
 

 Soziale Grundbedürfnisse wahrnehmen 

 aus entmutigenden Kreisläufen aussteigen 

 Konflikte entschärfen und lösen 

 Eltern bleiben, die Mutter/Vater-Kind Beziehung stärken 

 Verantwortung übergeben 
 

Der Kurs umfasst fünf Abende, die aufeinander aufbauen. 

Per Mail erhalten Sie vor jedem Treffen Anregungen, Impulse und praktische 

Ideen.  

An fünf Terminen findet ein virtuelles Treffen per Zoom statt: 

jeweils montags von 20 – 22 Uhr 

22./29. September und 06./13. und 20. Oktober 25 
 

Referentinnen: Annette Brandner und Regina Pintzka (zertifizierte Kess-Leiterinnen) 

Teilnehmerbeitrag pro Bildschirm 80 € 

(im LKR HDH mit Landesprogramm Stärke kostenfrei)  Anmeldung https://familien-pastoral.de/kess-erziehen.html 

Rückfragen und Information: Familienpastoral.hdh@drs.de, Tel 07321/9315-55  

Landesprogramm Stärke beantragt, Veranstalter: keb, Familienpastoral, H.d.Familie HDH 

 

 

 

 
Finanziert durch das Ministerium für 

Soziales, Gesundheit und Integration aus 
Landesmitteln, die der Landtag von 

Baden-Württemberg beschlossen hat. 

 
Finanziert durch das Ministerium für 

Soziales, Gesundheit und Integration aus 

Landesmitteln, die der Landtag von 
Baden-Württemberg beschlossen hat. 
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