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Auf einen Blick
Paar-Zeit 2020

Für Paare, die kirchlich heiraten wollen: 
Outdoor-Tag

20. Juni 2020 10 - 16 Uhr

Abendseminare
Gespräche für Paare

7. Februar • 20. März • 19. Juni 2020
jeweils  ab 17 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst zu Valentin
9. Februar 2020 Michaelskirche

Aschermittwoch bis Ostern
7 Wochen ‚lassen‘ als Paar

Vortrag Dr. Jellouschek
17. März 2020 19:30 Uhr

Paar-Halbtag
rund ums „Kalte Feld“ 21. Juni 2020 14 Uhr

Tag der Ehejubilare
Kloster Reute 19. September 2020

Abendspaziergang rund um Heidenheim
25. September 2020 18:00 Uhr

die Liebe feiern...
D Ökumenischer Abendgottesdienst 

für Paare zum Valentinstag in Heidenheim,  
Michaelskirche am Aufgang zum Schloss
Sonntag 9. Februar 2020 um 19 Uhr
Musik: Cantiamo
Anschließend sind Sie herzlich zum Verweilen 
eingeladen!

D Tag der Ehejubilare 2020
„Dank für den gemeinsamen Weg - Segen 
für die Zukunft“
Samstag, 19. September 2020 im 
Kloster Reute bei Bad Waldsee mit 
Weihbischof Matthäus Karrer

Teilnehmerzahl ist begrenzt
Information und Anmeldung
www.paar-ehe.de/partnerschaft-leben.de
0711 9791-1040
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Paar – Halbtag mit dem Dekanat Ostalb
Eine Halbtagswanderung rund ums 
„Kalte Feld“ für Paare, die gerne 
miteinander draußen unterwegs sind und 
Impulse zum Nachdenken genießen 
möchten.
Treffpunkt
Sonntag, 21. Juni 2020 um 14 Uhr 
Wanderparkplatz im Christental Weißenstein/Nenningen
mit Rucksackvesper und guten Schuhen
Anmeldung erbeten bis 20.06.2020:
Familienpastoral.hdh@drs.de - 07321-931555

Abendspaziergang für Paare rund 
um Heidenheim
Eine abendliche Runde mit Impulsen und 
gemütlichem Abschluss
Treffpunkt
Freitag, 25. September 2020 um 18 Uhr am Parkplatz 
beim „Sontheimer Wirtshäusle“

Acht Fastenzeit-Briefe mit Anregungen 
und Impulsen begleiten Sie von 

Aschermittwoch bis Ostern!

Impulse für mehr
Gelassenheit

Gespräche über das Weglassen
sich einlassen

manchmal ausgelassen sein... 

ANMELDUNG

je nach Wunsch für den Post-, E-Mail- oder 
WhatsApp-Weg auf der Webseite 

www.7wochen-lassen.de
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miteinander aktiv...

7 Wochen 
 lassen...!

zuhören..
Vortrag und Gespräch mit Dr. Hans Jellouschek

Achtsamkeit in der Paarbeziehung

Alltag bringt Gewöhnung und Achtlosigkeit 
mit sich, die der Lebendigkeit einer Paar-
beziehung schaden. 
Worauf gilt es zu achten, damit sich nicht 
unbemerkt Enttäuschung und Resignation 
einschleichen?
Wie kann man eine Beziehung nähren, dass 
sie auf Länge hin lebendig bleibt?

Dienstag, 17. März 2020 um 19:30 Uhr
Haus der Evangelischen Kirche
Bahnhofstr. 33
89518 Heidenheim

Anmeldung ist nicht erforderlich
Teilnehmerbeitrag 6 €
Veranstalter: Katholische und Evangelische Erwachsenenbildung
Heidenheim


